
Parcours de remobilisation
pour permettre aux jeunes
en situation de décrochage

scolaire de (re)prendre
confiance en eux et travailler

leur projet d’orientation

JEUNE

EQUIPE 
ABILIS

ÉTABLISSEMENT
SCOLAIRE

PARENTS

PROFESSIONNELS

C’est quoi ?

Communauté de
professionnels

mobilisés pour les
jeunes

Acteurs

RAP

CV

Stage en
entreprise

Activités

Engagement volontaire
Contribuer à l’ouverture sociale, culturelle et
professionnelle

Favoriser l’autonomie et la capacité d’initiative

Travailler la confiance en soi et la relation aux autres

Créer de l’envie et de la motivation afin de (re)donner du
sens au parcours d’apprentissage

Objectifs

Mini collectif : groupe de 8

Repéré par établissement
scolaire et/ou acteur

socio-éducatif

À partir de la 4ème, 
– de 16 ans

Public

1 session = 8 semaines

Rezé ou Saint-Herblain

Alternance avec temps
scolaire 

(2 journées/semaine)

Parcours

Boxe

Sophrologie

Ateliers thématiques Prépa et simulation
d’entretien

Découvertes métiers

CIO

Enquête métiers

Sorties culturelles
et immersives

Lieux ressources

Vie de 
groupe

Accompagner les jeunes en situation de décrochage scolaire

Parcours 
Jeune Envie Motivation (JEM)



Les étapes Par établissements scolaires
et/ou acteurs socio-éducatifs

Rezé
1 rue Victor Hugo 44400 Rezé
06 75 88 40 93
aurore@abilis-asso.fr

Suivez-nous : https://abilis-asso.fr – https://page.impacttrack.org/jem

Saint-Herblain
15 rue d’Arras 44800 Saint-Herblain

06 79 80 99 82
pierre.capoulade@abilis-asso.fr

Association Abilis

Compléter le formulaire.
L’équipe Abilis se

concerte pour valider
ou non la pré-

inscription et peut
solliciter l’établissement

si besoin.

VALIDATION

PRE-INSCRIPTION

RENDEZ-VOUS D’INSCRIPTION

LANCEMENT DU PARCOURS

FORMALITES D’ENGAGEMENT

REPERAGE
Identifier le jeune en situation de
décrochage scolaire, lui présenter le
parcours et en informer sa famille.

Echanger avec l’établissement scolaire :
envoi des documents à compléter.

Signer la convention JEM en présence
du jeune, son représentant légal et du
référent éducatif de l’établissement.

Accompagner le jeune pendant 8 semaines. 

Compléter les documents contractuels
transmis et les renvoyer avant le jour
de l’inscription.

L’établissement s’assure
de l’engagement du
jeune et de sa famille

Confirmer la
date du RDV
d’inscription

Envoyer le bilan de mi-parcours aux
parents et établissements scolaires. 

POINTS-ETAPE

BILAN DU PARCOURS
Envoyer le bilan de compétences aux parents
et établissements scolaires.

Possibilité de formaliser un rendez-
vous de bilan pour préparer la

suite du parcours scolaire

Café-Parents :
écoute et soutien
à la parentalité

Café-Parents avec
Psy-EN du CIO :

thématique
orientation

Par Abilis

Par
Tous

Par établissements scolaires

Par
établissements

scolaires

Par Abilis

Par Abilis

Par Abilis

https://www.linkedin.com/company/abilis-association/

